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Spørgsmål 

 
Uddybende 

 
Eksempler 

Grøn 

 
 

Gul 

 

Rød 

 

1 Er du glad for dit 
fritidshjem/KKFO? 

Hvordan har du det 
på fritidshjemmet? 

 
 
 

19 3 0 

2 Lytter de voksne til 
hvad du siger? 

 Kan du blive trøstet? 
Lytter de til dine ønsker? 
 

12 10 0 

3 Har du det nogle gange 
skidt i kroppen på 
fritten? 

 Hovedpine? 
Ondt i maven? 
For koldt/varmt? 
 

6 14 2 

4 Har du noget at lave på 
fritten? 

Nogen at lege med? 
Nogle aktiviteter at 
være med i? 

I krea? 
Udenfor? 

16 5 1 

5 Er der rum, til det du 
har brug for på 
fritidshjemmet? 

 Lege vildt? 
Finde ro? 
Være kreativ? 
 

9 10 3 

6 Oplever du støj/larm 
på fritidshjemmet? 

 Fra andre børn? 
 
 

8 7 7 

7 Bliver du drillet på 
fritidshjemmet? 

Mobbet? Talt grimt til? 
Blive holdt udenfor? 
 

9 13 0 

8 Forstår du det, der står 
på skiltene på 
fritidshjemmet? 

 ”Når legen siger stop, så 
husk at rydde op” 
”Det er sejt at tale 
pænt” 
 

15 6 1 

9 Skælder de voksne ud?  Råber de? 
Taler grimt? 
 

17 5 0 

10 Kan du gå uforstyrret 
på toilettet på 
fritidshjemmet? 

 Er der nogen der banker 
på døren? Forstyrrer 
dig? 
 

10 11 1 

11 Kan du få noget at 
spise på 
fritidshjemmet? 
 

Drikke?   
 
 

11 9 2 



OBS: Undersøgelsen er lavet i plenum en tilfældig dag på Fritidshjemmet. 
 

Konklusion: 
 

Størstedelen af børnene er glade og har det godt på fritidshjemmet. De oplever nogle voksne som lytter og ikke 

skælder ud. Der er en tendens til at kunne opleve at have det lidt skidt i kroppen. Enten pga. hovedpine, ondt i 

maven eller temperaturudsving. Mange af børnene oplever desuden at støjniveauet til tider er for højt. Lidt over 

halvdelen af børnene oplever drillerier en gang imellem på fritidshjemmet. I form af at blive holdt udenfor eller blive 

talt grimt til. Generelt føler børnene at de kan få noget at drikke og spise og at de har noget at lave på fritten. Flere 

oplever nogle gange at blive forstyrret ved toiletbesøg.  

Tiltag: Vi holder årgangsdage hvor vi har mulighed for at drøfte temaer i mindre grupper. Her har vi bl.a. tænkt os at 

snakke med børnene om de indsatser som er nødvendige for at få forandret problemerne med støj, drillerier, 

toiletbesøg osv, bl.a. med inddragelse af konflikthjulet, ”det er sejt at tale pænt”, ”Når lege siger stop, så husk at 

rydde op”. 

Vi lavede undersøgelsen i plenum og oplevede at børnene flere gange ændrede deres svar og påvirkede hinandens 

svar. Til næsten gang vil vi forsøge at lave undersøgelsen i mindre grupper. 


